
Schulung für Angehörige

Eigenweltorientierte Komm u nikqtion
zur Verbesserung der Lebens- und
Beziehungsquqlität von Angehörigen
und Menschen mit Demenz

Angehörige von Menschen mit Demenz in ihren individu-
ellen Möglichkeiten unterstützen und stärken

Einen on Dem enz erkronkten Angehörigen zu betreuen, ist eine
grosse und onspruchsvolle Aufgobe. Dqs vertroute und eingespiel-
te Beziehungsverholten und -erleben veröndert sich. Diese Verön-
derungen können beide Seiten zutiefst verunsjchern. Eigenweltori-
ent jerte Kommun'ikotion hilf t Angehörigen, die Kronkheit Demenz
und ihre Auswirkungen ouf dos Alltogsleben zu verstehen - und
domit besser und gelqssener umzugehen.

Kursinhcrlte
o [Jmgong mit dem Erleben on Demenz erkronkten Menschen
. Innenwelt von Menschen mit Demenz qnsprechen und zur

Entfoltung bringen
r [Jmgong mit Freuden, Leiden, Angsten und Bedurfnissen
. Wohlbefinden im Alltog von Angehörigen und Menschen m'it

Demenz
. Eigenweltorientierte Kommunikotion - Eigensproche ols

Ressource
. Eigenweltorientierte Kommunikotion durch Bewegung und

Berührung

Weitere Anqoben siehe Ruckseite
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Die Schulungen f ür Angehorige der Elgenweltorientjerten Kommunikotion
bestehen ous dem Bosis- und dem Aufboukurs [je ein 6-teiliger KursJ. Vor-
oussetzung f ur den Auf bqukurs ist der qbsolvierte Bos'iskurs.

Bqsiskurs
Doten:
Zeit:
Kosten:
Ort:
An meld u ng

06., 13. ,27. Jonuor I 1.0.,17. Februor I 05. Mörz 2026
jeweils dienstogs 14.00 bis 16.00 Uhr
Kurs Fr. 60.--, Kursmoteriol Fr. L5.--
Kloster Sursee, Geuenseestrqsse 2A, 621,0 Sursee
bis 19. Dezember 2025

21"., 28. Aprii / 19. Moi / 02.,16., 30. Juni 2026
jeweils dienstogs L4.00 bis L6.00 Uhr
Kurs Fr. 60.--, Kursmqteriql Fr. 15.--
Meierhöfli, Eicherstrosse 21, 6204 Sempoch
bis 27. Mörz 2026

23. Sept. / 14.,21. Oktober / 04., 18., 25. November 2026
jeweils mittwochs 14.00 bjs 16.00 Uhr
Kurs Fr. 60.--, Kursmoteriol Fr. L5.--
Kloster Sursee, Geuenseestrosse 2A, 6210 Sursee
bis 4. September 2026

Bosiskurs
Doten:
Zeit:
Kosten:
Ort:
An meld u ng

Auf bqukurs
Doten:
Zeit:
Kosten:
Ort:
An meld u ng

Kursleitung
Tomos Kobi, Gerontologe IMAS], ISAD-Troiner ICAS, Eigenweltorientierte
Kommunikotion, BFHJ

Anmeldung und Auskunft
Telefon: 078 746 58 63 oder vjo E-MoiI: tomos.kobi@bluewin.ch

Die Schulung für Angehörige wird unterstützt von

r [ö][RN Gesund heitsförderu ng Schweiz
Promotion Sant6 Suisse
Promozione Sa[ute SvizzeraGesu ndheits- und Sozialdepartement

Dienststelle Gesundheit und Sport

Pforrei Sl.Georg
Kotholische Kirchgemeinde
Sursee
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MEIERHÖFLI
WOHNEN UND PFLECE IM ALTER
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